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Consejos para que las familias se preparen para

el jardin de infantes

Habla con tu hijo.
Pregtntele a su hijo sobre su dia y animelo a que le explique algo que
hizo.

Lea con su hijo.
Lea libros diariamente con su hijo. Relacione los libros con sus

experiencias de la vida real.

Di trabalenguas tontos.
Cante canciones, lea libros que rimen y diga trabalenguas tontos. Estos
ayudan a los ninos con los sonidos de las palabras.

Incorporar la conversacion al juego.
Mientras su hijo juega con munecos, titeres o figuras de accion,

fomente su imaginacion y sus habilidades de conversacion
siguiéndole el juego.
- Habla de letras.
Senale las letras mientras realiza actividades diarias, como conducir. "La
" M es la primera letra en McDonalds".

Permita que su hijo dibuje.

Dele a su hijo papel en blanco y crayones para hacer dibujos. Haga
preguntas a su hijo sobre su dibujo.

Jueguen juntos.
Jugar juegos como Chutes and Ladders, Candyland y Connect Four y B
son excelentes para desarrollar habilidades sociales v de conteo. | - .\
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Utilice el nombre de su hijo. F3 | U , |
Senale palabras que comiencen con el mismo sonido que el nombre g
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de su hijo. "Mario, la palabra manzana comienza con el mismo sonido

que tu nombre, M". www.readingrockets.org



